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Modulare Aufbau «Notfallmanagement in der Arztpraxis» 
Identifikation und fachgerechte Versorgung von Notfällen 
 

 

Inhalte 

 

Der Inhalt des Kurses «Notfallmanagement in der Arztpraxis» orientiert sich an den neuesten 
Richtlinien der PHTLS (Pre Hospital Trauma Life Support) sowie der AHA- Richtlinien der Reanimation. 
Ausgebildete Instruktoren (Rettungssanitäter und Notärzte) lehren in diese Module den 
Kursteilnehmern Theorie und Praxis der erweiterten Maßnahmen in der Notfallmedizin und 
kardiopulmonalen Reanimation (Advanced Cardiovascular Life Support, ACLS), einschließlich der 
Erkennung und Versorgung vital gefährdeter Patienten, des Atemwegsmanagements sowie der 
Akutbehandlung lebensbedrohlicher Verletzungen und Erkrankungen. 

Der Unterricht erfolgt überwiegend in Gruppen. Ein besonderer Schwerpunkt 

liegt in praxisnahem Szenarien-Training, verbunden mit der fundierten Einübung eines an Algorithmen 
orientierten Handelns. 

 

Modul I: «Basic Life Support mit AED – nach SRC» (4 Std.) 

 Bewusstsein, Funktionsstörung Atmung, Vorbeugende Massnahmen 

 Theoretische/praktische Grundlage Basic-Life-Support (BLS) nach SRC 

 Umgang und Einsatz eines AEDs (Automatisierter externer Defibrillator) 

 Primary Survey /Secondary Survey, Bodycheck 

 Lagetrainings 

 

Modul II: «Erweiterte Massnahmen in der Arztpraxis» (4 Std.) 

 Critical Airway Management, Applikationswege 

 Schmerzskala, Analgesie und Schmerztherapie in der Prä-Klinik 

 Volumenersatz bei Polytrauma, Dokumentation und Überwachung 

 Lagetraining mit Simulator und Monitoring 

 

Modul II: «Peri-Arrest Arrhythmien nach AHA» (4 Std.) 

 Patient Stabil / Instabil, Breit- Schmal-komplex,      Regelmässig / Unregelmässig 

 Therapeutische Ansätze bei Peri-Arrest, ACS, Kardiales Lungenödem und Hypertensive Krise 

 CRM in der Prä-Klinik 

 Lagetraining mit Simulator und Monitoring 

 

Leistungs- 

umfang 

 

 Nach Bedarf sind die Module auch einzeln zu buchen 

 Teilnehmer Zertifikat 

 Material, Manikins, Monitoring usw 

 Inklusive, Skripte, EKG Massstab 

 Wir empfehlen diese Module „Inhouse“ durchzuführen. 

Zielgruppe  Arztpraxen 

Dauer  Pro Modul 4 Stunde 

Kosten  Wir erstellen gerne für Sie einen individuellen Kurs nach Mass. Ab 6 Teilnehmern ist dies schon möglich. 
Fragen Sie uns: info@cstn.ch 
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