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Erste Hilfe am Kind 
Kindernotfalltraining für Eltern und Erzieher 
 

 

Inhalte 

 

Unsere Notfalltrainings sind wissenschaftlich fundiert und richten sich nach den individuellen Be-
dürfnissen der Teilnehmer. Ob werdende Eltern, Eltern oder Menschen die täglich im Umgang mit 
Kindern zu tun haben, werden durch unsere Notfalltrainings sicher geschult  

Der Vorteil an unseren Notfalltrainings– wir kommen auf Wunsch zu Ihnen:  

 nach Hause  

 in ihre Praxis   

 ihre Kindertagesstätte  

 oder Ihre Schule  

Wenn Sie wünschen, kümmern wir uns zwischenzeitlich, gegen einen kleinen Aufpreis, ebenfalls um 
Ihre Kinder und integrieren diese in die praktischen Übungen! 
 

Das Kindernotfalltraining besteht aus individuellen Themen in Theorie und Praxis:  

 Gefahren-Analyse im Haus, in der Wohnung oder Ihrer Einrichtung 

 Diverse Krankheitsbilder: vom Schnupfen, Allergien bis zum Pseudokruppanfall 

 Fragen von der Hausapotheke bis zum gesetzlich vorgeschriebenen Verbandkasten 

 Hilfsmaßnahmen bei Wunden und Knochenbrüchen aller Art  

 Hilfsmaßnahmen bei Bewusstlosigkeit, Ersticken, Anaphylaxie und Atemstillstand 

 Wiederbelebungsmassnahmen bei Kindern und Säuglingen 

 Hausarzt oder Notruf 144  

 Und weitere Themen nach Ihren Wünschen. 
 

Leistungsumfang:   

 BLS Teilnehmerskript zur Vorbereitung  

 Nach bestanden Prüfung wird ein BLS-AED SRC Basic Provider Ausweis ausgestellt.  

 Eine Teilnahme sollte mindestens alle 2 Jahre erfolgen. 

 Wir verfügen über gute Schulungsräumlichkeiten, sind aber auch in der Lage, „Inhouse“ Ver-
anstaltungen bei unseren Kunden durchzuführen. 

Zielgruppe  Eltern und Großeltern  

 Freunde und Verwandte Tagesmütter 

 ErzieherInnen 

 LehrerInnen  

 ÜbungsleiterInnen von Spiel-, Sport- und Krabbel und Kinder-Spielgruppen, Kindegarten   

Dauer 3-3.5 Stunden Das Training findet i.d.R. bei Ihnen Zuhause statt, oder an einem von Ihnen gewünsch-
ten und organisierten Ort. 

Kosten Minimal 4 und maximal 8 Teilnehmern. CHF 75,- oder 130,- bei Ehepaaren. Inkl. Zertifikat und Skript  
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